
 

 

Neu bei MDI für Westösterreich und Bayern: Die Expertin & Trainerin Alexandra Sock ist ab 
sofort Managing Partner und Gesellschafterin bei MDI.  

MMag. Alexandra Sock (45) fungiert mit Oktober 2014 als neue Managing 
Partner und Gesellschafterin des MDI Management Development Institut und 
wird als ersten Schritt in Ihrer neuen Rolle für Business Development in 
Westösterreich und Bayern zuständig sein. Neben Ihrer Trainer- und 
Beratertätigkeit mit mehr als 1500 Tagen Erfahrung im Training, wird sie die 
Geschäfte dieser Region steuern. "Ich freue mich darauf, mit den von mir 
sehr geschätzten Kollegen und anderen Partnern von MDI, gemeinsam die 
Strategie und Zukunft von MDI zu gestalten. Mit ihnen habe ich in den letzten 
10 Jahren viele positive Erfahrungen in den unterschiedlichen Formen 
machen können“, sagt Alexandra Sock. 

Entwicklungs-Spezialistin seit fast 15 Jahren 

„Mit ihrer großen und langjährigen Erfahrung freuen wir uns Alexandra in unserem Team zu 
begrüßen. Ich kenne kaum jemanden mit so viel fundierter fachlich Expertise, gestützt auf 
zahlreiche Ausbildungen, der in 6 Sprachen trainieren kann und gleichzeitig den Kunden so gut 
abholen kann wie sie“, sagt Gunther Fürstberger, Managing Director von MDI. Tatsächlich 
übernimmt mit Alexandra Sock eine Expertin in den Bereichen Führungskräfte & Teamentwicklung, 
Change Management, Interkulturelle Kompetenz, Konfliktmanagement und Personalentwicklung 
die Aufgaben in der Westregion.  

Erfolgreiche Studien absolvierte sie in der Romanistik (Italienisch, Französisch, Spanisch), der 
Wirtschaftspädagogik & BWL, in Human Capital Management, in Unternehmensführung & 
Wirtschaftsberatung. Viele weitere Zertifizierungen zu Trainings- und Coachingthemen vertiefen 
ihre Tätigkeit als selbstständig Trainer- und Beraterin, die sie seit 2000 durchführt. Ihre berufliche 
Karriere vor der Selbstständigkeit: EU Parlament Brüssel als Projektmanagerin, Unilever Lever 
Faberge als Marketing Managerin mit Führungsverantwortung, Jenewein und Partner als 
Management Consultant mit Führungsverantwortung, Firmenich GmbH als HR Managerin 
Österreich und CEE mit 7 direct reports in 7 Ländern, Geschäftsführerin von MDI SPIDI 
Management Institut der Industrie, HR Managerin in diversen Multinationals europaweit. 

 

 

Bei mehr Interesse kontaktieren Sie uns bitte! 

Pressekontakt:  
Mag. (FH) Barbara Buzanich-Pöltl 
Marketing/Training Consultant 
MDI Management Development GmbH 
1060 Wien, Mariahilfer Straße 51/1/6 
Tel.: +43.1.5241717-31, Fax: +43.1.5241717-100 
E-Mail: Barbara.buzanich@mdi-training.com  
http://www.mdi-training.com 
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